
जब आप सुबह जल्दी उठते हैं तो सूर्य पूर्य ददशा में उदर् होता हुआ प्रतीत होता है. शाम के 
समर् र्ो पश्चिम ददशा में, नीि ेकी ओर जाता हुआ ददखता है. क्र्ा सूरज सि में िलता है? 

ननश्चित रूप से देखने में ऐसा ही लगता है. जब तक ननकोलस कोपरननकस नाम के एक 
पोललश खगोलशास्त्री ने कुछ अलग साबबत नहीीं ककर्ा तब तक ज्र्ादातर लोग र्ही सोिते थे 
कक सूरज, पथृ्र्ी के िारों ओर घूमता था.

"देखने के बाद ही हमें ककसी िीज पर वर्चर्ास होता है," लोगों ने कहा. "पथृ्र्ी ब्रहमाींड का 
कें द्र है." और उससे मामला सुलझ जाएगा, कम-स-ेकम लोगों ने र्ही सोिा.

र्र्य 1499 में, जब र्ो 26 र्र्य का था, तब कोपरननकस इटली के रोम वर्चर्वर्द्र्ालर् में 
खगोल वर्ज्ञान का प्रोफेसर बना. र्ो एक बहुत ही बुद्धिमान र्ुर्क था श्जसने पााँि अलग-अलग 
वर्चर्वर्द्र्ालर्ों में अध्र्र्न ककर्ा था, और र्ो एक लशक्षक, र्कील र्ा डॉक्टर बनने के र्ोग्र् 
था. अपने खगोल वर्ज्ञान की कक्षाओीं में, उसने अपने छारों को लगभग 1350 साल पहले टॉलेमी 
नाम के एक र्ूनानी खगोलशास्त्री द्र्ारा प्रनतपाददत पुराने लसद्िाींतों को प़ााना शुरू ककर्ा.

"पूरा ब्रहमाींड, पथृ्र्ी के िारों ओर घूमता है," उसने छारों से कहा.
लेककन जब कोपरननकस, टॉलेमी के लसद्िाींत को प़ाा रहा था, तब उसके मन में उन 

लसद्िाींतों के खखलाफ वर्द्रोह भड़क रहा था. र्ो उनका कोई मतलब नहीीं ननकाल पा रहा था. 
टॉलेमी ने बहुत सी िीजों को अस्त्पष्ट छोड़ ददर्ा था. 
तारों की गनत, सूर्य और िींद्रमा की गनत से लभन्न 
क्र्ों होती थी?

निकोलस कोपरनिकस
(1473-1543)

उन्होंने सौर-मींडल के बारे में क्र्ा पता लगार्ा?

लगभग 150 (ईसा परू्य) टॉलेमी, लमस्र में 
जन्मे प्रलसद्ि र्नूानी खगोलशास्त्री, ने 
लसखार्ा कक पथृ्र्ी, ब्रहमाींड का कें द्र थी.

कुछ तारे आकाश में इिर-उिर भटकते क्र्ों
प्रतीत होते हैं? क्र्ा टॉलेमी के लसद्िाींतों में कुछ 
गलत हो सकता था? र्दद र्े गलत थे तो 
कोपरननकस उन्हें लसखाना नहीीं िाहता था.

जब उसने इस वर्र्र् का अध्र्र्न ककर्ा, 
तो कोपरननकस ने पार्ा कक उसके पहले के कुछ 
बुद्धिमान धिींतकों ने भी टॉलेमी की थ्र्ोरी पर 
सींदेह ककर्ा था. र्े लोग सोिते थे कक सूर्य, 
ब्रहमाींड का कें द्र था, पथृ्र्ी नहीीं. लेककन उनमें से 
कोई भी धिींतक कोई पुख्ता सबूत पेश नहीीं कर 
पार्ा. उसके नतीजतन, टॉलेमी के लसद्िाींतों को 
ििय और कोपरननकस के समर् के अधिकाींश 
महान वर्िारकों द्र्ारा सही माना गर्ा.



लेककन क्र्ा होगा अगर र्े शक करने र्ाले र्ैज्ञाननक सही थे? क्र्ा उससे कोपरननकस को 
परेशान करने र्ाले सभी प्रचनों का उत्तर लमल जारे्गा? कफर कोपरननकस ने अध्र्ापन का काम 
छोड़ने और खगोल वर्ज्ञान वर्र्र् का और गहराई से अध्िर्न करने का फैसला ककर्ा. र्ो ििय 
का एक पुजारी बन गर्ा, इस उम्मीद में कक तब उसे प़ााई के ललए अधिक खाली समर् लमल 
पाएगा. लेककन उसकी बजाए, र्ो पहले से और ज्र्ादा व्र्स्त्त हो गर्ा.

कोपरननकस को पोलैंड के फ्रौएनबगय के छोटे पहाड़ी गाींर् में धगरजाघर का प्रभारी बनार्ा गर्ा. 
एक पुजारी के रूप में, उसने ििय की िालमयक सेर्ाओीं का सींिालन ककर्ा. एक डॉक्टर के रूप में 
उसने सभी बीमार लोगों की देखभाल की. एक आवर्ष्कारक के रूप में, उसने एक बाींि और एक 
िक्की तैर्ार की जो दो मील नीि,े एक नदी से गााँर् के घरों में पानी लाई. उसने पोललश सरकार 
के ललए एक नई मुद्रा प्रणाली तैर्ार की. और साथ में ििय को पवर्र ददनों की र्ाद ददलाने के 
ललए, उसने एक बहुत ही सटीक कैलेंडर बनार्ा.

रे् सभी गनतवर्धिर्ााँ अधिकाींश लोगों के ललए पूणयकाललक नौकरी होतीीं. लेककन अद्भुत 
ननकोलस कोपरननकस ककसी तरह अपने पसींदीदा वर्र्र्, खगोल वर्ज्ञान के ललए समर् ननकालने 
में कामर्ाब रहा. िूींकक उसकी मतृ्र्ु के कई र्र्ों बाद ही दरूबीन का आवर्ष्कार हुआ, इसललए 
कोपरननकस को आकाशीर् वपींडों की गनत का अध्र्र्न करने के ललए अपनी आींखों पर ही ननभयर 
रहना पड़ा. उसने धगरजाघर की मीनार में अपने अध्र्र्न की छत में कुछ खझररएीं बनाईं. अींिेरे में 
र्हाीं बैठते समर् र्ो तारों को दरारों में से गुजरते हुए देखता था. र्ो आकाश में उनकी श्स्त्थनत पर 
नज़र रखता था और र्ो र्ह दज़य करता था था कक र्े ककतनी तेजी से आगे ब़ा रहे थे.

कोपननयकन सौर प्रणाली.



कोपरननकस ने जो कुछ भी देखा उसने उनका सटीक ररकॉडय रखा. कफर उसने जो देखा उसे 
समझाने के ललए उसने नए गखणतीर् सूर इज़ाद ककए. थोड़ा-थोड़ा करके उसने तथ्र्ों को इकट्ठा 
करना शुरू ककर्ा और उनसे ही बाद में कोपरननकस के खगोल वर्ज्ञान के लसद्िाींतों का ननमायण हुआ -
श्जसे हम आज सि मानते हैं. कोपरननकस को अपना अध्र्र्न पूरा करने में लगभग िालीस र्र्य 
लगे. अपना काम समाप्त करते समर् कोपरननकस ने र्ह पूरी तरह साबबत कर ददर्ा कक टॉलमी की 
सददर्ों पुरानी थ्र्ोरी एकदम गलत थी.

र्ास्त्तर् में क्र्ा होता है उसके बारे में कोपरननकस ने र्ह कहा: सूर्य हमारे ब्रहमाींड का कें द्र है. 
पथृ्र्ी एक ऐसा ग्रह है जो सूर्य की पररक्रमा करता है. शब्द "ग्रह" एक लैदटन शब्द से आर्ा है श्जसका 
अथय होता है "पधथक" र्ानन "घुम्मकड़".

पथृ्र्ी के अलार्ा और भी ग्रह हैं. र्े भी सूर्य की पररक्रमा करते हैं. कोपरननकस उनमें से पाींि को 
जानता था: बुि, शुक्र, मींगल, बहृस्त्पनत और शनन. अन्र् तीन, र्ूरेनस, नेपच्र्ून और प्लूटो ग्रह बहुत बाद 
में ही खोजे गए. इन्हीीं नौ ग्रहों से हमारा सौरमींडल बनता है. लैदटन में "सोलर," का अथय होता है 
"सूर्य."

कोपननयकन लसद्िाींत के सबसे महत्र्पूणय बबींदओुीं में से एक र्ह है: पथृ्र्ी हर साल एक बार सूर्य के 
िारों ओर घूमती है, साथ ही र्ो अपनी िरुी पर भी तेजी से घूमती है (एक काल्पननक रेखा जो पथृ्र्ी 
के मध्र् से होकर गुजरती है र्ो एक लॉलीपॉप की डींडी जैसी होती है). जब हमारी पथृ्र्ी का भाग सूर्य 
के ननकट होता है, तब ददन होता है. जब हम सूर्य के प्रकाश से दरू होते हैं, तब रात का समर् होता है. 
इस घूणयन में 24 घींटे लगते हैं - जो एक ददन और एक रात की लींबाई होती है. िााँद के बारे में क्र्ा? 

कोपरननकस, टॉलेमी की एक बात से सहमत थे: िींद्रमा, पथृ्र्ी की पररक्रमा करता है, जबकक पथृ्र्ी, सूर्य 
की पररक्रमा करती है.

र्ैसे कोपरननकस के लसद्िाींत में और भी बहुत कुछ है लेककन र्ही उनके मूल तथ्र् हैं. कोपननयकन 
थ्र्ोरी ने सददर्ों से स्त्र्ीकार की गई गींभीर रदुटर्ों को ठीक ककर्ा और खगोल वर्ज्ञान के ललए एक 
आिनुनक मींि तैर्ार ककर्ा.

कोपरननकस ने अपनी खोजों के बारे में एक ककताब भी ललखी, लेककन उन्होंने उस ककताब को 
सालों तक अपनी डसे्त्क में ही बींद रखा. र्ो जानते थे कक लोग उनके "नए-नए" वर्िारों पर हाँसेंगे, और 
उन्हें पागल बुलाएींगे. र्ो र्ह भी जानते थे कक ििय ने, पुराने टॉलेलमक लसद्िाींत को, आधिकाररक तौर 
पर मींजूरी दी थी. इसललए एक पुजारी के रूप में, उन्हें ििय से असहमत नहीीं होना िादहए था.

1543 में जब कोपरननकस बू़ेा हो गए और अपनी मतृ्र्ु के ननकट थे तब उन्होंने आखखरकार 
अपनी पुस्त्तक प्रकालशत करने का फैसला ककर्ा. पुस्त्तक का नाम था: "रेर्ोलुशन्स ऑफ़ द हीर्ेनली 
ओबबयस". उनकी मतृ्र्ु से कुछ ही समर् पहले पुस्त्तक की एक छपी प्रनत उनके बबस्त्तर के पास पहुाँिी. 
िूाँकक र्ो सत्तर र्र्य के थे – साथ में लकर्ाग्रस्त्त और लगभग अींिे थे, इसललए र्ह सींदेहास्त्पद है कक 
उन्होंने कभी उस महान पुस्त्तक को देखा श्जसे तैर्ार करने के ललए उन्होंने अपना पूरा जीर्न होम 
ककर्ा था.

जब कोपरननकस की मतृ्र्ु हुई, तब उन्हें इस बात का कोई अींदाज़ नहीीं था कक उन्होंने दनुनर्ा की 
ककतनी बड़ी सेर्ा की थी. र्ास्त्तर् में, उनकी मतृ्र्ु के 150 साल बाद ही उनके वर्िारों को पूरी तरह से 
स्त्र्ीकार ककर्ा गर्ा. आज, उनकी मतृ्र्ु के िार सौ साल से भी अधिक समर् बाद भी उन्हें वर्ज्ञान की 
दनुनर्ा के सच्ि ेददग्गजों में से एक माना जाता है.

पथृ्र्ी एक र्र्य में सरू्य के िारों 
ओर एक िक्कर लगाती है और 24 

घींटे में एक बार अपनी िुरी पर 
घमूती है. जैसे ही पथृ्र्ी घमूती है, 

हमें ददन और रात लमलत ेहैं.
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